Omicron colpisce il sistema sangue: SOS donazioni

di Francesca Pietrucci*

La variante Omicron ha colpito anche il
sistema sangue, mettendo in crisi la rac-
colta in alcune regioni. L’allarme arriva
dal Centro Nazionale Sangue (CNS) il
quale riporta che sono gia 5 (Toscana,
Lombardia, Veneto, Abruzzo e Lazio) le
regioni che hanno dovuto far ricorso al
sistema di compensazione interregionale
perché carenti, nel complesso, di 1240
sacche. Purtroppo, considerando la si-
tuazione contagi in continuo aumento,
nelle prossime settimane ci si potrebbe
trovare nella condizione di dover riman-
dare interventi chirurgici in elezione per
preservare le scorte. Ne deriva quin-
di un appello a donare per garantire la
continuita delle attivita sanitarie. Stori-
camente, nei primi mesi dell’anno si re-
gistra sempre una carenza di donazioni
dovuta al picco influenzale, quest’anno
la carenza ¢ aggravata dalla nuova onda-
ta pandemica che costringe donatori ed
operatori sanitari a periodi di quarante-
na per aver contratto il virus o per aver

avuto contatti con positivi. L’appello ¢
quindi, per chi al momento ¢ in buona
salute, di contattare la propria sede Avis
per prenotare una donazione: chi ¢ risul-
tato positivo al Covid-19, per tornare a
donare dovra presentare il referto di un
tampone negativo, chi invece ha fatto il
vaccino, dovra attendere 48 ore dopo la
vaccinazione, se non ha avuto sintomi,
altrimenti 7 giorni dalla risoluzione dei
sintomi.

“Donare sangue ¢ sicuro e in questi gior-
ni piu utile che mai”, dice il direttore

del CNS Vincenzo de Angelis: ¢ sicuro |

poiché gia dal primo lockdown il Cen-
tro Nazionale Sangue ha attivato delle
procedure per garantire la sicurezza di
tutti gli anelli della catena donazionale:
donatori, volontari e personale medico
ed infermieristico; € piu utile che mai
perché dobbiamo preservare le scorte
e non bloccare le attivita delle strutture
sanitarie.

Anche Gianpietro Briola, coordinatore
pro-tempore del CIVIS e presidente di

AVIS Nazionale si ¢ espresso in meri-
to: “Il bisogno di emocomponenti non
cessa mai e per questo invitiamo i nostri
donatori a compiere il proprio gesto con
sollecitudine e chiunque non lo avesse
ancora fatto a diventare donatore di san-
gue o plasma. Agire, come gia siamo or-
ganizzati, attraverso la programmazione
e la prenotazione della donazione, signi-
fica garantire la continuita delle attivita
sanitarie e permettere accessi contingen-
tati nelle unita di raccolta per la sicurez-
za di tutti”.

Sebbene le Marche al momento non ri-
entrino tra le regioni in emergenza, ¢ no-
stro dovere fornire comunque il nostro
apporto per mantenere in forze il sistema
di compensazione interregionale, quindi
anche noi dell’Avis di Osimo ci uniamo
all’appello: se siete gia donatori, con-
tattate la nostra segreteria per prenotare
la vostra donazione in sicurezza; se non
avete mai donato, questo ¢ il momento
giusto per iniziare a farlo. Vi aspettiamo!
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